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Masseer 30sec-1 minuut met de klok mee.

Dikke darm 4 (re) Hart 8 (re) Dikke darm 11 (re)

Hart 8 (li) Dikke darm 11 (li)

Dikke darm 4 (li)

k

Milt 6 (li) Lever 3 (li) Lever 3 (re) Milt 6 (re) Dikke darm 4 (re)

Basiscorrectie voor allergie
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www.praktijkfreedom.nl;
ingrid@praktijkfreedom.nl
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